CORONAVIRUS
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O coronavirus € o causador da doenca respiratoria
chamada COVID-19 e pode levar a morte!

MEDIDAS DE PREVENCAO

Faca a sua parte! Adote, divulgue e cuide para que todos
e todas na comunidade sigam as medidas de prevencao.

E HORA DE FECHAR AS PORTAS DA COMUNIDADE
Cancele visitas e reunides na sua comunidade. Evite viagens para a cidade

LAVAR AS MAOS E MUITO IMPORTANTE E NUNCA E DEMAIS.

ESPECIAL ATENCAO COM A LIMPEZA DA CASA E DOS OBJETOS
Os coronavirus podem persistir nos objetos por algumas horas ou ate varios dias.
Por isso especial atengcao com a limpeza da casa.
Utllize sab&o, detergente e agua sanitaria para limpeza dos ambientes.
Nao compartilhe copos, pratos e talheres
pois a doenga pode ser transmitida por objetos contaminados.

MANTENHA DISTANCIA DAS PESSOAS
Mantenha pelo menos 1 metro de distancia entre vocé 1 A2 METROS DE
e qualquer pessoa que esteja tossindo ou espirrando. < DISTANCIA >

QUAIS SAO OS SINTOMAS DA DOENCA

Casos comuns: Casos graves:
tosse, febre alta,
nariz escorrendo pneumonia,

e dor de cabega dificuldade de respirar

COMO A DOENCA E TRANSMITIDA
Quando alguém tosse ou espirra, lanca pequenas gotas do nariz ou da boca
que podem conter virus atingindo pessoas e objetos.
Se vocé estiver por perto, pode ser contaminado.

Se vocé tocar nos objetos contaminados
e colocar a maos na boca, olhos ou nariz, também pode pegar a doenca.
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